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Úrslit í vinnustaðakeppni Lífshlaupsins 2017 
 

 
3 - 9 starfsmenn - Alls voru 54 vinnustaðir virkir í þessum flokki 

 
Hlutfall daga 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall daga 

1. Hótel Framtíð 21,00 

1. Sundlaugin Laugaskarði 21,00 

1. Siglufjarðar Apótek 21,00 

1. Optimal á Íslandi ehf 21,00 

1. Húnabókhald ehf 21,00 

2. Maskína 19,67 

3. Blikar 18,67 

4. Saga Akademía 18,00 

5. Bæjarskrifstofur Snæfellsbæjar 17,88 

6. Rekstrarfélag stéttarfélaganna í Vestmannaeyjum 17,60 

7. Alþjóðamálastofnun Háskóla Íslands 17,57 

8. Íþróttamiðstöð Hólmavíkur 17,33 

9. Halta löppin 17,00 

10. Rétturinn ehf. 15,25 

 
 
Hlutfall mínútna 
 

 

 

  

Nafn vinnustaðar Hlutfall mínútna 

1. Hótel Framtíð 2.207,33 

2. Sundlaugin Laugaskarði 1.955,00 

3. Siglufjarðar Apótek 1.951,20 

4. Optimal á Íslandi ehf. 1.845,83 

5. Íþróttamiðstöð Hólmavíkur 1.726,67 

6. Húnabókhald ehf. 1.725,00 

7. Halta löppin 1.718,00 

8. Maskína 1.533,83 

9. Suzuki Umboðið ehf. 1.478,00 

10. Blikar 1.450,33 
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10- 29 starfsmenn - Alls voru 152 vinnustaðir virkir í þessum flokki 

 
Hlutfall daga 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall daga 

1. Súðavíkurskóli starfsmenn 20,80 

2. Máttur sjúkraþjálfun 20,64 

3. Ríkiskaup 20,63 

4. Bílaleiga Húsavíkur 20,50 

5. Heilsuleikskólinn Háaleiti 19,41 

6. Leikskólinn Brekkubær 19,36 

7. Söfnunarsjóður lífeyrisréttinda 19,21 

8. Leikskólinn Kvistaborg 18,63 

9. Leikskólinn Barnaból 18,30 

10. Ríkiseignir 18,29 

 
 

Hlutfall mínútna 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall mínútna 

1. Súðavíkurskóli starfsmenn 1.816,00 

2. Leikskólinn Kvistaborg 1.616,11 

3. Máttur sjúkraþjálfun 1.554,00 

4. Ríkiskaup 1.459,00 

5. Frístundamiðstöðin Miðberg 1.431,93 

6. Ríkiseignir 1.375,71 

7. Söfnunarsjóður lífeyrisréttinda 1.322,57 

8. Fræðslusvið Akureyrabæjar 1.301,60 

9. Einarsson ehf. 1.277,00 

10. Atlantik 1.236,75 
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30 - 69 starfsmenn - Alls voru 102 vinnustaðir virkir í þessum flokki 

 
 
Hlutfall daga 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall daga 

1. Holtaskóli 19,91 

2. Oddeyrarskóli 16,64 

3. Njarðvíkurskóli 16,63 

4. Bandalag háskólamanna 15,17 

5. Landgræðsla ríkisins 15,02 

6. Æfingastöðin / Styrktarfélag lamaðra og fatlaðra 14,78 

7. Bæjarskrifstofa Mosfellsbæjar 14,72 

8. Heilsuleikskólinn Urðarhóll 14,03 

9. Háaleitisskóli - Ásbrú 13,97 

10. Heiðarskóli Reykjanesbæ 13,73 

 
 
Hlutfall mínútna 

 
Nafn vinnustaðar Hlutfall mínútna 

1. Holtaskóli 1.618,19 

2. Bæjarskrifstofa Mosfellsbæjar 1.343,53 

3. Oddeyrarskóli 1.329,20 

4. Njarðvíkurskóli 1.220,19 

5. dk hugbúnaður 1.211,54 

6. Landgræðsla ríkisins 1.203,37 

7. Æfingastöðin / Styrktarfélag lamaðra og fatlaðra 1.062,39 

8. Kelduskóli starfsmenn 1.004,86 

9. Háaleitisskóli - Ásbrú 1.003,47 

10. Bandalag háskólamanna 968,91 
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70 - 149 starfsmenn - Alls voru 59 vinnustaðir virkir í þessum flokki 

 
 
Hlutfall daga 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall daga 

1. Akurskóli 15,43 

2. Flataskóli starfsmenn 12,38 

3. Sjúkratryggingar Íslands 12,18 

4. Ráðhús Reykjanesbæjar 11,13 

5. Landsbókasafn Íslands - Háskólabókasafn 10,26 

6. Ölduselsskóli - starfsfólk 10,17 

7. GRV – Grunnskóli Vestmannaeyja 9,57 

8. Icepharma 8,81 

9. Íslenskar orkurannsóknir 7,96 

10. Heilbrigðisstofnun Suðurlands Hornafirði 7,31 

 
 
Hlutfall mínútna 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall mínútna 

1. Akurskóli 1.114,94 

2. Ölduselsskóli - starfsfólk 1021,04 

3. Sjúkratryggingar Íslands 865,63 

4. Flataskóli starfsmenn 846,64 

5. Ráðhús Reykjanesbæjar 820,50 

6. Landsbókasafn Íslands - Háskólabókasafn 720,13 

7. Icepharma 702,81 

8. GRV – Grunnskóli Vestmannaeyja 643,19 

9. Íslenskar orkurannsóknir 626,43 

10. Fjárvakur 546,06 
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150 - 399 starfsmenn - Alls voru 35 vinnustaðir virkir í þessum flokki 

 
 
Hlutfall daga 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall daga 

1. EFLA verkfræðistofa 7,58 

2. NOVA 7,50 

3. Verkís 6,68 

4. Sjóvá 6,26 

5. Orkuveita Reykjavíkur 6,03 

6. Valitor 4,63 

7. Frístundamiðstöðin Tjörnin 4,61 

8. Heilbrigðisstofnun Norðurlands Sauðarkróki 4,36 

9. Veitur 3,51 

10. Mannvit 3,46 

 
 
Hlutfall mínútna 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall mínútna 

1. NOVA 611,58 

2. EFLA verkfræðistofa 592,49 

3. Verkís 490,12 

4. Sjóvá 476,14 

5. Orkuveita Reykjavíkur 433,35 

6. Valitor 337,32 

7. Frístundamiðstöðin Tjörnin 311,31 

8. Heilbrigðisstofnun Norðurlands Sauðarkróki 284,09 

9. Árvakur 264,82 

10. Veitur 252,48 
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400 - 799 starfsmenn - Alls voru 14 vinnustaðir virkir í þessum flokki 

 
 
Hlutfall daga 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall daga 

1. Vínbúðin - ÁTVR 4,85 

2. Actavis 4,45 

3. Heilsugæsla höfuðborgarsvæðisins 4,26 

4. Norðurál 3,88 

5. Advania 3,73 

6. Heilbrigðisstofnun Suðurlands 1,91 

7. WOW air 1,70 

8. Bláa Lónið 1,56 

9. Húsasmiðjan 1,28 

10. Kynnisferðir – Reykjavik Excursions 1,10 

 
 
Hlutfall mínútna 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall mínútna 

1. Actavis 354,32 

2. Vínbúðin - ÁTVR 335,14 

3. Heilsugæsla höfuðborgarsvæðisins 315,46 

4. Advania 286,59 

5. Norðurál 284,26 

6. Heilbrigðisstofnun Suðurlands 144,30 

7. WOW air 134,50 

8. Bláa Lónið 120,58 

9. Húsasmiðjan 98,04 

10. Kynnisferðir – Reykjavik Excursions 82,84 
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800 o.fl starfsmenn - Alls voru 7 vinnustaðir virkir í þessum flokki 

 
 
Hlutfall daga 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall daga 

1. Arion banki 7,18 

2. Landsbankinn hf 4,90 

3. Íslandsbanki 3,50 

4. Landspítali 1,27 

5. ISAVIA 0,55 

6. Samkaup 0,27 

7. Háskóli Íslands 0,01 

 
 
Hlutfall mínútna 
 

Nafn vinnustaðar Hlutfall mínútna 

1. Arion banki 541,18 

2. Landsbankinn hf 382,33 

3. Íslandsbanki 248,32 

4. Landspítali 94,96 

5. ISAVIA 38,11 

6. Samkaup 24,22 

7. Háskóli Íslands 0,97 

 
 
 


